
 

План мероприятий МАОУ лицей № 48 в рамках проведения Российской недели школьного питания  

в период с 11 по 15 декабря 2023 года 

№ 

п/п 

Название мероприятия Сроки/дата Место проведения Целевая 

аудитория 

Ответственные 

1. Оформление  информационного 

стенда на тему «Здоровое питание» 

11.12.2023 ул. Красноармейская  

д. 2, МАОУ лицей №48, 

стенд на 2 этаже 

20 человек 

оформление 

Ответственный за 

организацию 

школьного 

питания 

 

Школьное 

самоуправление 

2. Реализация программы «Разговор о 

правильном питании» в рамках 

проведения классных часов и 

информационных часов 

 

1,2 класс - «Секреты здорового 

питания» 

3,4 класс – «Десять правил здорового 

питания» 

5,6 класс - «Формула правильного 

питания» 

7,8 класс - «Правильное питание-залог 

здоровья» 

9 класс - «Вкусная и здоровая пища!» 

12.12.2023-

14.12.2023 

ул. Красноармейская  

д. 2, МАОУ лицей №48, 

классные кабинеты 

Обучающиеся 

начального, 

основного 

общего и 

среднего 

образования 

МАОУ лицей 

№48 

 

Ответственный за 

организацию 

школьного 

питания 

 

Педагоги 



10, 11 класс - «Питание и 

эмоциональное состояние» 

3. Выставка книг «Здоровое питание» 13.12.2023 ул. Красноармейская  

д. 2, МАОУ лицей №48, 

библиотека 

Обучающиеся 

начальных 

классов 

МАОУ лицей 

№48 

Работник 

библиотеки 

Социальный 

педагог 

4. Распространение буклетов и листовок 

на тему «Быть здоровым – значит 

правильно питаться» 

14.12.2023 ул. Красноармейская  

д. 2, МАОУ лицей №48, 

коридоры 1-4 этажей 

Обучающиеся 

МАОУ лицей 

№48 

 

Социальный 

педагог 

Школьное 

самоуправление 

5. Мастер-класс польза творога для 

школьника 

15.12.2023 ул. Красноармейская  

д. 2, МАОУ лицей №48, 

столовая 

Обучающиеся 

МАОУ лицей 

№48 

 

Ответственный за 

организацию 

школьного 

питания 
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